Sportief overzicht seizoen 2018 — 2019

INDOOR

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN INDOOR

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN AC — INDOOR GENT 17/02/2019

CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD AC ALI HAMDI POLSSTOK 3.52.23s

AC BEN BROEDERS POLSSTOK 5.30m
ZILVER BEL PIETER SISK 800m 1.50.57s

AC FREDERIK AUSLOOS POLSSTOK 5.30m
TOP 8 6

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN JUNIOREN EN BELOFTEN — INDOOR GENT 02/03/2019

CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD JUN VEKEMANS ELIEN POLSSTOK 4.00m
ZILVER JUN JONAS VANDERBORGHT KOGEL 14.71m
TOP 8 JUN 1

BEL 2

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN CADETTEN EN SCHOLIEREN- INDOOR GENT 03/03/2019

CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
Geen enkele medaille dit jaar
TOP 8 CAD 0
SCHOL 1
BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN MASTERS — INDOOR GENT 10/03/2019
CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD M40 SEGERS DAVY 1500m 4.20.68
BRONS M60 GROENINCKX MARC 400m 71.42
M55 STEENPUT JORIS 800m 2.32.53
M60 BUELENS MARC VER 3.79m

VLIAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN INDOOR

VLAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN CADETTEN EN SCHOLIEREN — INDOOR GENT 20/01/2019

CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE



BRONS  SCHOL TUUR VAN PUYVELDE VER 6m25
SCHOL THIEL SODJI 60m 7.26 PR
TOP8  CAD 2
SCHOL 2
VLAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN AC — INDOOR GENT 27/01/2019
CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD  SEN DENIS HANJOUL 60m H 7.88 PR
ZIIVER  SEN THOMAS VAN NUFFELEN polsstok 4m8o0
TOP 8 2
OUTDOOR VELDLOPEN

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN AC — VELDLOPEN BRUSSEL 24/02/2019

CAT NAAM DISCIPLINE
GOUD Sen Heren HAMDI ALI KORTE CROSS
TOP 10 Sen Dames DEWILDE CHARLOTTE LANGE CROSS
Sen Dames GEYPEN KIM LANGE CROSS
Sen Heren BASEMANS DRIES LANGE CROSS
Jun Heren DEBROYER WOUT CROSS

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN MASTERS —VELDLOPEN TESSENDERLO 03/03/2019

CAT NAAM DISCIPLINE
GOUD W40 RAHME MONA
W55 WILLEKENS MARIJKE
ZILVER M75 D’HAYER ANDRE
BRONS M40 SEGERS DAVY
TOP 10 M50 VAN LIEROP PIET

VLAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN AC- VELDLOPEN ROTSELAAR 10/02/2019

CAT NAAM DISCIPLINE
GOUD W35 SIGRID VANDEN BEMPT
W40 MONA RAHME
M40 DAVY SEGERS
TOP 10 AC ALI HAMDI KORTE CROSS HEREN
AC DRIES BASEMANS
AC LAURENS VANDERLINDEN
AC CHARLOTTE DEWILDE

KOBE HERMANS




DE CROSSCUP

CATEGORIE NAAM

ALGEMEEN KLASSEMENT

3de pL JUN HEREN DEBROYER WOUT
6% PL SEN HEREN BASEMANS DRIES
7% PL JUN HEREN HERMANS KOBE
8ste pL KORTE CROSS HAMDI ALI
RELAYS GENT

15TE pPL JUN HEREN

5de pL SEN HEREN

OUTDOOR PISTE EN OP DE WEG

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN OUTDOOR

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN 10000M EN 3000M STEEPLE — PISTE OUDENAARDE

4/05/2019
CAT ‘ NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD M45 TOM VAN ONGEVAL 10000m 34:04.28
ZILVER W55 WILLEKENS MARIJKE 10000m 41:48.76
M75 D’HAYER ANDRE 3000 SC 50:44.03
TOP 8 M55 STEENPUT JORIS 10000m 38:13.63
AC SIJMENS CHARLOTTE 3000m ST 11:23.48

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN MASTERS — PISTE SINT-NIKLAAS 15 EN 16/06/2019

CAT ‘ NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD M50 NEEFS MARC 1500m 4:30.39
ZILVER W55 WILLEKENS MARIJKE 5000m 19:58.71
W55 LAUWERS LEEN 800m 2:47.85
M75 HOURY RAYMOND 800m 3:12.49
M55 HUBERLAND THIERRY 3000m ST 12:16.91
M50 NEEFS MARC 800m 2:11.03
M75 D’HAYER ANDRE 5000m 25:20.41
BRONS W55 LAUWERS LEEN 400m 73.99
M60 GROENINCKX MARC 400m 69.21
TOP 8 5

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN JUN EN BEL — PISTE LEBBEKE 29/06/2019
CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD  JUN ELENA DEFRERE KOGEL 13.69m
JUN ELIEN VEKEMANS POLSSTOK 3.90m




BEL DEFRERE ILYA DISCUS 51.07m
ZILVER JUN NINA HESPEL 400m H 60.81
JUN WOUT DEBROYER 5000m 15:32.22
JUN ELENA DEFRERE DISCUS 41.09m
BEL MIRTE FANNES 800m 2:10.11
BEL JACOB GROBBEL SPEER 58.06m
BRONS BEL GRIMARD GUILLAUME 5000m 15:33.11
BEL BO BRASSEUR VER 5.89m
BEL THOMAS VAN NUFFELEN POLSSTOK 4.70m
BEL KASPER VERBEYLEN KOGEL 14.67m
TOP 8 JUN 5

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN HAMER EN GEWICHTWERPEN MASTERS- MERKSEM

18/08/2019
CAT | NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD M55 FRIEDHELM DRECKMAIER GEWICHTWERPEN 13.87m
(11.34kg)
BRONS M55 FRIEDHELM DRECKMAIER HAMER (6kg) 37.11m

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN AC EN AMH — PISTE BRUSSEL 31/08 EN 01/09/2019

CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD AC BEN BROEDERS POLSSTOK 5.51
AC ELENA DEFRERE KOGEL 13.97m
ZILVER AC HANJOUL DENIS 110mH 14.18s
AC EDWIN NYS DISCUS 52.99m
AC JILLEMMERZAAL* DISCUS 48.24m
BRONS AC ELENA DEFRERE DISCUS 44.25m
AC EVI VERCRUYSSE HAMER 49.78m
AC WARD NULENS 800m AMH 2:29.34
TOP 8 AC PIETER SISK 800m 1:49.83
AC ILYA DEFRERE DISCUS 49.81m
AC ANDREAS VRANKEN 100m 10.81
AC ALl HAMDI 1500m 3:53.20

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN HAMER CAD, SCHOL, JUN EN BEL — CINEY 07/09/2019
CAT | NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD JUN EVI VERCRUYSSE HAMER 53.28m (CR)

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN CAD EN SCHOL + EST JUN — MOESKROEN 14 EN 15/09/2019

CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD JUN SIEMEN GERIS, EWOUD 4X1500m 16.47.88
PARMENTIER, WOUT DEBROYER,
KOBE HERMANS
BRONS SCHOL TUUR VAN PUYVELDE VER 6.69m




SCHOL ARNE VANDERBORGHT DISCUS 45.63m

SCHOL KWINTEN COOLS KOGEL 16.23m
CAD HANNES CATTEAU SPEER 49.44m
TOP 8 4

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN — WEG

GOUD SEN DEWILDE CHARLOTTE BERGLOPEN 29.56/5.5km  MALMEDY 25/05/2019
W55  WILLEKENS MARIJKE BERGLOPEN 36.39/5.5km  MALMEDY 25/05/2019
ZILVER W55  WILLEKENS MARUKE 10km weg 40.25 LOKEREN 03/08/2019
W55  WILLEKENS MARIJKE %2 MARATHON 1u30:15 WEVELGEM  22/09/2019
M45 VAN ONGEVAL TOM %2 MARATHON 1ul4 :08 WEVELGEM  22/09/2019
M75 D’HAYER ANDRE %2 MARATHON 2u09 :10 WEVELGEM  22/09/2019
BRONS SEN DENYS YEWBDAR BERGLOPEN 35.04/5.5km  MALMEDY 25/05/2019
W35 GREET OEYEN BERGLOPEN 38.05/5.5km  MALMEDY 25/05/2019
M70 TRUYERS HUGO BERGLOPEN 43.36/5.5km  MALMEDY 25/05/2019
AC HANNE VAN LOOCK, EVA EKIDEN 2u45:33 BRUSSEL 19/10/2019
GALLE, NATHALIE DE
BEUCKELAER, KIM GEYPEN,
INNEKE LAMBERT, JULIE VAN
DE VONDEL

VIAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN OUTDOOR

VLAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN AC — PISTE HEUSDEN-ZOLDER 30/05/2019

GOUD  SEN VRANKEN ANDREAS 100m 10.58

SEN BEN BROEDERS POLSSTOK 5.58m

JUN ELIEN VEKEMANS POLSSTOK 4.00m
ZILVER SEN FREDERIK AUSLOOS POLSSTOK 5.00m

SEN NYS EDWIN DISCUS 52.59m

JUN DEFRERE ELENA KOGEL 13.44m
BRONS SEN TOMAS VAN NUFFELEN POLSSTOK 5.00m

JUN DEFRERE ELENA DISCUS 46.54m CRJUN
TOP 8 7




VLAAMS KAMPIOENSCHAP HAMER CAD, SCHOL EN MASTERS MERKSEM 24/06/2018

ZILVER SCHOL VERCRUYSSE EVI HAMER 50.95m

VLAAMSE KAMIOENSCHAPPEN CAD EN SCHOL — PISTE OORDEGEM 15/08/2018

BRONS SCHOL VANDERBORGHT ARNE DISCUS 46.28m
SCHOL CUYPERS FRIEDEL 3000m 11.10.40
CAD BEKE TILLE 1500m ST 6.11.36
TOP8 CAD 3
SCHOL 1

VLAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN MASTERS — MERKSEM PISTE 22/09/2018

GOUD M40 VERCRUYSSEN JIM VER 4.56m
M55 DRECKMEIER FRIEDHELM DISCUS 31.52m
M50 NEEFS MARC 800m 2:13.68

ZILVER M65 BUELLENS MARC VER 3.86m
M65 BUELLENS MARC 100m 15.00

BRONS M55 DRECKMEIER FRIEDHELM 100m 13.48
W55 DE RAEVE ERIKA DISCUS 15.91m
M60 GROENINCKX MARC 800m 2:43.67

VLAAMSE KAMPIOENSCHAPPEN — WEG

ZILVER M60 VANDERBORCHT Y 1lu42:21 KUURNE 05/10/2018
WILLY MARATHON

BRONS SEN  VERLUYTEN KEVIN Y 1u09:35 KUURNE 05/10/2018
MARATHON

DE BEKER VAN VLAANDEREN

LANDELIJKE 2  CAD/SCHOL MEISJES 3DE AARTSELAAR  04/05/19
LANDELIJKE1 CAD/SCHOL JONGENS 7DE SINT-NIKLAAS  05/05/19
EREAFDELING ERE VAL AC DAMAS 4DE SINT-NIKLAAS  18/05/19




EREAFDELING KBAB AC HEREN 2DE NUVEL 19/05/19
VAL 2B MASTERS DAMES EN HEREN  3DE MERKSEM 02/06/19

INTERNATIONALE KAMPIOENSCHAPPEN

Zoals bijna elk jaar nam een DCLA-team deel aan de Europabeker veldlopen in Mira (Portugal). Dit jaar waren
het de junioren mannen die de Belgische eer hoog moesten houden. En zij deden het voortreffelijk met een 74
plaats. Wout Debroyer, Kobe Hermans, Ewoud Parmentier, Siemen Geris en Sebbe Mattheeuws zorgeden voor
dit mooie resultaat.

4 atleten van DCLA konden zich kwalificeren voor een groot internationaal tornooi:

- Charlotte Dewilde was de enige Belgische seniore geselecteerd voor het EK Berglopen. Op 1 juli
behaalde zij in Zermat/Zwitserland een zeer verdienstelijke 34 plaats op 61 deelneemsters.

- Stijn Baeten, Frederik Ausloos en Ben Broeders kwalificeerden zich voor de Universiade (Olympische
Spelen voor studenten) die in Napels doorging van 8 tot 13 juli. Frederik kon zich met een spring van
5.10m juist niet plaatsen voor de finale. Stijn werd in een tactische wedstrijd zeer mooi vierde in de
finale 1500m. En Ben behaalde Brons in het polsstokspringen met een sprong van 5.51m.

- 0ok Elien Vekemans mocht naar het EK maar dit van de junioren. (Béras/Zweden 18-21 juli). Op onze
nationale feestdag behaalde zij als eerstejaars junior in het polsstokspringen een prachtige bronzen
medaille met een sprong van 4.16m.

- Ben Broeders eindigde zijn fantastisch seizoen met een deelname aan het WK dat eind september
doorging in Doha (QAT). Met een sprong van 5.70m kwalificeerde hij zich voor de finale
polsstokspringen. Daarin behaalde hij een 129 plaats met een jump over 5.55m.

- En Charlotte Dewilde zal onze club en Belgié als enige vrouw vertegenwoordigen op het WK Berglopen
dat op 15 november plaats vindt Patagonié/Argentinié



