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1 $)3#)0,). 02%34! 4) %
"/ 5% M55 MARC NEEFS 800 m 220”32

M5 5 MARC NEEFS 1500m 4° 30”51
W5 5 LEEN LAUWERS 800m 2' 55" 92
©) , 69M55 JORI'S STEENPUT 400m 109”15
HALEN)
"2/ .:M55 JORI'S STEENPUT 800m 2387 40
HALEN)
M5 5 MARC GROENI NCKX400m 113712
M5 0 STEVEN DE COSTES800m 2 18" 62
4/0 (SCH 3
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Marc Neefs was dit jaar niéndablreen goaéedowoor mee
maar oo2k ndoom 20QUR deonor CR
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#1 4 L - $)3#)0,). 02%34! 4) %
'/ 5% SCHOL DAI KEI TA 7-K AMP 5217 pt
©), 69 CAD LORENZO NNYS 6-K AMP 3598 pt

Daii Ktea

behaal de deze

winter 3

ma a |

O[ D{/alt Lh9b{ //1"!5t t99%H_ H 5 h h w m@DEObKE/T H K H N1 H H

#1 4 e $)3#)0,). 02%34! 4) %
'/ 5%$ SCH NOOR KOEKELKOREVER 5. M9
SCH NOOROEKELKOREN 60m H 8" 43
SCH GI TTE BELLEMANSPOLSSTOK 3.40m
SCH DAI KEI TA HOOG 1.96m
SCH DAI KEI TA VER 6.61m
4/ 0 (SCH 1
CAD 1
9[ DL{ /1 Y!'at LikQibdhlhiwit £ 1P b9 | HCB1 H KHH N

A
HANNE CLAES

$)3#)0, ) .

02%34! 4) %

MHKIJ/ZTOKHI/H

), 400m 53”27 (CR)
"2/ . ZAC NI NA HESPEL 400m 54" 23

4/ 0 3

o[ DL{ /I Y'at WhOdbPhUOdDBHOW [1hibD! B

e $)3#)0,). 02%34! 4) %

"/ 5% BEL KWL NTEN COOLS KOGEL 15.53m

© ), 69BEL NI NA HESPEL 400m 53" @PR)
JUN CLAI RE JACOBS 400m 57”86 (PR)

"2/ .:JUN FRI EDEL CUYPERS1500m 4° 46”91 (
BEL KOBE HERMANS 1500 m 4° 09"

4/0 (JUN 2




Kwinten Cools was dit jaar goed ewmorc| mearecceorred BK eretl

[T a{!dtLh9b{ /1 !tt9b

t[!ta{@atLhob{ /N5t 9% HBHbhhw DO9b¢ HOKANAMKHAIAHH

#1 4
'/ 5% CAD

LORENZO NYS VER

6. 02m
CAD LORENZO NYS HOOG 1.88m
SCH DAI KEI TA VER 6. 70m
), 69 CAD ANNABEL MOLI NA 400m 1702”760
SCH GI TTE BELLEMANSPOLSSTOK 3.10m
"2/ . YSCH HANNAHT OPYNDE 800 m 2'29701
SCH NOOR KOEKELKOREVER 5.46m
4/ 0 SCH 2

t[ !t ar{! Bt Lh9b{ /"l/dLtbtSShbhw D9 b¢ ONKANAMKHAIAHH

e $)3#)0,). 02%34! 4) %
/ 5% TOMA/AN NUFFELE POLSSTOK 4.90m
4/ @ 2

I'[[9 'b59w9 Lb5hhw Y!atLhO9b{/1!tt9h 2
/ htad / wL{ L{
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CAT NAAM DISCIPLINE

BRONS Mixed STIIJN BAETENELISE Mixed Relays

VANDERELSTVANESSA

SCONEFRUBEN

VERHEYDEN
INDIVIDUEEL
5de plaats Bel Heren GUILLAUME GRIMARD LANGE CROSS
PLOEGENKLASSEMEN'
6de plaats 2 Bel Heren




t[!1a{ YlatLhxXEP[ BT Hht9b 5L9{ ¢ MOKNHKHIAHM

CAT NAAM DISCIPLINE ‘
GOUD W40 MONA RAHME LANGE CROSS
ZILVER CAD 2007 MARIELAURE NOE
BRONS M55 MARC NEEFS LANGE CROSS
TOP 8 5

Mona Rawewel k ijsaar goed voor goud
Foto: Johnny De Ceul aerde

9[DL{/ 19 Y!atLh®oH[/5][ ht kb &k AH

CAT NAAM DISCIPLINE \
BRONS Cad Meisjes 2007 MARIELAURE NOE CROSS
Sch Meisjes 2006 NOOR JACQUES CROSS
Top 8 3
INTERCLUB
KLASSEMENT
2de SENIOREN MANNEN
LANGE CROSS

O[DLYN RO LhOb{ /1! ttca®[&®&[HeDBw{ tht 9WLbD9  MOK

CAT NAAM DISCIPLINE
GOUD M45 DAVY SEGERS (DCLA HALEN) CROSS 6100m
ZILVER W40 MONA RAHME CROSS 4550m
Top 8 2

EnabDy Skglkas|l de de Bel gische titel in het vel
Foto: Johnny De Ceul aerde
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CAT NAAM AFSTAND
BRONS M34 JELLE JANSE 200km 883m
O[DL{/ 1 YlatLh9b{/ | D9 bvto[k#nD Kad!nw!HC | h b
CAT NAAM AFSTAND PRESTATIE
GOUD  M60 DANNY DEKENS (DCLA Halen) 21.1 km luur 30’ 0€
ZILVER M45 TOM VAN ONGEVAL 21.1 km luur 11’ 34
BRONS  M65 WILLY VANDERBORGHT 21.1 km luur 632”0
9[ DL{/ 1 Y!l'atLh9bgal] a9rbdekwiDnfkhHt 9HbH
CAT NAAM AFSTAND PRESTATIE
GOUD  M60 JORIS VAN STEENPUT (DCLA Halen) 5.5 km 39' 02"
ZILVER W40 SARAH VAN SLYCKE (DCLA Halen) 5.5 km 38’ 52"
M65 DANIEL LUTS (DCLA Halen) 5.5 km 43° 17"
9[ DL{/ 1 Y!'atLh9odoa!/[lao5 Mno@ukvvnak H 1 H H
CAT NAAM AFSTAND PRESTATIE
GOUD  M45 TOM VAN ONGEVAL 10km 34° 02”14
BRONS M60 JORIS STEENPUT (DCLA Halen) 10km 40’ 43”73
O[DL{/ 1 YlatLhO9b{ /1! ¢! ¢cow!lojRfcE@ bH @[ ¢cw! ¢w! L]
CAT NAAM AFSTAND HOOGTEMETERS PRESTATIE
GOUD M35 SEPPE ODEYN 36.20km 1779m 3Hr 14’ 2
9[ DL{/ 1 Y!'atLh9bYa/cltl O+9 @B AHMANN
CAT NAAM AFSTAND PRESTATIE
BRONS M35 ROEL VERHEYDEN 100km 9Hr 43’ 3

O[ DLYYd®OLhO9Db{/ I !ttcAhh {.@avO{ @D WHIMMC KH N HH

CAT NAVALY Dpr ISCIPLINE PRESTATIE
GOUD W40 MONA RAHME 5000m pxXO6uLvuvdaoQ

M35 EDWIN NYS DISCUS 49.54m

M55 MARC NEEFS 800m 2’ 16"

M60 THIERRYHUBERLAND 2000m SC 8' 01”95
ZILVER W55 LEEN LAUWERS 800m 2’59771

W55 LEEN LAUWERS 400m 115”19

M40 STEVE VAN DAMME 5000m 16’ 40" 37

M65 JANUARIO SILVA 5000m 27’ 46" 13
TOP 8 3
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CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
GOUD AC BEN BROEDERS POLSSTOK 5.75m
ZILVER AC KWINTEN COOLS KOGEL 16.12m
AC NINA HESPEL 400m H 56”08
BRONS AC STIIN BAETEN 1500m 3'41” 44
AC KWINTEN COOLS DISCUS 51.63m
AC HANNE CLAES 400m H 56”49
AC BO BRASSEUR VER 6.11m
TOP 8 4de GUILLAUME GRIMARD 5000m 14’ 057”28
5de EDWIN NYS DISCUS 49.13m
5de KASPER/ERBEYLEN KOGEL 15.10m
5de THOMAS VAN NUFFELEN POLSSTOK 5.20m
6de YEWBDAR DENYS 5000m 1711”47
8ste YLIO PHILTJENS POLSSTOK 4.80m
8ste HANNE VAN LOOCK 1500m 4’ 29" 47
8ste LAURA HOMBROUX 5000m 1737”739
8ste BENEDIKT TCHIMOU 400m H 1’ 03”31

L9[DL{/ 109

Yl atLh9b{/dYNot{tfo%kn @K 8N E9 ¢ ¢ 9 b

CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE
ZILVER ACV CLAIRE JACOBS, NINA HESPEL 4 x400m 3" 45CR8 3
INE HUGAERTS,, BENEDIKT
TCHIMOU
BRONS SCHM J. VANSTEENKISTE, J. SEGERS 4 x800m 823724

VAN EYCK, D. CASSIN

TOP 8

9 PLOEGEN
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DISCIPLINE PRESTATIE |
GOUD SCHM  DAIKEITA POLSSTOK 4.15m
SCHM  DAIKHTA VER 6.77m
ZILVER CADM  LOUIS CBCKELBERGHS DISCUS 45.06m
BRONS SCHV  UMA GOEDSEELS 200m 25”41
SCHV  NOOR KOEKELKOREN 100m H 13792
TOP8 CAD 6
SCH 5
O{{DU 9 Y!'atLh9b{/11tt9b 1! a9wmahwobsSu[ K /I
MT KN ®QOKHAHH
GOUD  BEL EVIVERCRUYSSE HAMER (4kg) 50.42m
BRONS JUN LOUIS COECKELBERGHS HAMER (4kg) 48.57m
L9 DL{ /19 Y!latLh9b{ /ctL{Whbe MEAVEYKH H. 9 [
DISCIPLINE PRESTATIE \
GOUD  JUN ELIASSLEECKX 1500m 4° 29”81
BEL KWINTEN COOLS KOGEL(7.26kg)  15.48m
ZILVER JUN FRIEDEL CUYPERS 5000m 1801”75
BEL KWINTEN COOLS DISCUS 48.24m
BEL KOBE HERMANS 1500m 4° 02”37
BEL KARSTEN CLAES SPEER 57.92m
TOP8  JUN 2
BEL 2
o[ DL{/ 1 9b x[!'vtTa{ Y!latLh9b{/IcOLb&l wt®@bhb
NPKMMTKHIAHH
DISCIPLINE ~  CAT  NAAM  DISCIPLINE  PRESTATIE
ZILVER |v|35 FRANK VAN de WEYER MARATHON 2Hr 30’ 04"
M50 DAVY MESOTTEN MARATHON 2Hr 42’ 35"
BRONS W45 KATRIEN ST& MARATHON 3Hr32' 08"
M65 WILLY VANDERBORCHT MARATHON 4Hr 09’ 52"

/



[ !1Ta{9 YlatLh9b{/I!"tt9ob
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#1 4 - $)3#)0,) 02%34! 4) %

'/ 5% THOMAS VAN NUFFELEPOLSSTOK 5. @PR

- ), 6% KW  NTEN COOLS DI SCUS 50.10m P
MARI WKE NMAALEN POLSSTOK 3. 75m

"2/ .3 EVI VERCRUYSSE HAME R 50. 17m
FREDERI K AUSLOOS POLSTOK 4.60m
YEWBDAR DENYS 5000m 17 31”66

4/ 0 14

Een verbluffehNdéf@&@hemasp¥WVangt een PR van 5. 41

t[!ta{ YlatLh9b{/ I !t I ' aoeq Ui €5 M/ £l nhp[ K HIMbH Ha !
o $)3#)0,). 02%34! 4) Y
), 6 CAD LOUI'S COECKELBER HAMER (4k 47.40m

+[ 11 af{9 Y!laLh9ob{/ Idlto wa999cw Y H ehti%p Ktbn H H

#1 4 e $)3#)0,) 02%34!14) %
"/ 5% JUN ELIE BACARI 1 KAMP 7080 pt

[ !'1ta{9 br{/alL’htdt 9b /'@ LY{LAD C Y hmp K nYyHKH T H

. $)3#)0,) . % 02 %34!
'/ 5$ SCHOL GI TTE BELLEMANS POLSSTOK 3.40m
©),6 SCHOL ROHAN VI TS 2000m STEEPLEG' 56" 2
"2/ . CAD LOUI'S COUCKELBER DI SCUS 43.95m
CAD ANNABEL MOLLI NA HI NKSTAP 10. 64m
CAD MARIRURE NOE 1500m 4' 59" 3
CAD PHAEDRA DI RI X 80m H 12”32
SCHOL NOOR KOEKELKOREN 100m H 14704
SCHOL JOREN SEGERS 3000m 9' 29”0
4/ @ CAD 8
SCHOL 8
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#1410 - $)3#)0,).% 02%34! 4)

'/ 5¢M35 EDWI MSN DI SCUS 48.16m
M60 JRI S STEENPWA Hal 800m 2' 39700
M60 JORI S ST(EEMNPAJTHal VER 3.08m

59 9Y9w +!b *[!! b59w9b

AFDELING #!4%' |/ 2) % 21 . ' 3#()+0,! 143 $!45-
LANDELI CAD/ SCHOL JONGE 3de LOKEREN30/ 04
ERE VAL ADAMES 3de DAMPI CCO07/ 05
EREBAB AC HEREN 4d e LI ER 080822
VAR B MASTERS DAMES E 1ste NI NOVE 28/ 05

Procanedittitip raeosid adetitce envcaonerconze cadetten en schol

Ennvokorokdanoeniz @dedlaimenss AC deden het pri ma



Enmatinaijtc knu IrClLAIogk kekekea ap eeD iCdrsAerkomeknemesrkelneeng op een i j z
Ennolgvrol lacg leomd onjzeananmen knommevan samzienn dadoionte m  are \vhromwgvsd re
affelchearidnigiaAlvan de KBAB.

Enndand 7a nuk cezti hiiulmdegle rBsotoovepeh @@ tnssterk wnlgehdaanrdvenldie j ke 2B p
hoogorgasitlies. Pavficthienlsien.g . Proficiat masters.
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9atl eten van DCLA konden zich kwalificeren voor een ¢

- 30EETAIBdRddalhaden met El Vaee¥asmdSrcalusitet emp RelerEKVe
vel dldoapte nde ckednber do orubnlgi nempiFRlO)d@ioge en medail | e
boei eanme@edwwes ciM IXiRalleay s

Fotloe:r oen De Meyer

En op datzelfde kamPpEbkAOcAapOEEA®@Ad ta astcshebi5 de
bel often

FoBe l:@qaper Jacobs

- "AT " O1T AAAOORAT( BT AA(KADBARAON zi ch kwaWKIlfnidcoeorren voor
Bel grad@s8es8mR)r t2) 208o0r r e hmpedc tpiod wesltiojklspri ngen en
4x400m bij Bleen vweorudveméen bndoor sei zoensbeste van
met haar collega’s 9%an de Behgliann@8Hdettrhsef reed
BR |Iiepen in 3" 30"”58. Nina had de ondankbare maar
menaar Belreriaecd®nyget wi jfeld ook voor haar een boei
Proficiadriaant opger s.



Gel ukki ge NHamane en

$AE +ABaOA ficeerde zich -bpmplveanr 2Re tmedlKeind 1@l exdadtiOs .
vin@pg .dit EKAEemaaleée verdgilenasttse Iniejtkeeeln2 ni euw cl t
6950 pt .

Ok I 1T0 +1 AEKMM &l iOfAilceendeméeth EHabk8zij een CR op
in 18h60erusal.dmdlpehai keé efinal e deme hwegrnmieansj over a
nieuw clubrecord van 13"55.

AT " O, ARIAIOD # ERAAO(AOBEIAA 7OELEOsympat hi eke Jamai
gast awdéreckden geselecteerd voor deelnanpfubdanphatt WK
vond in Eugene (USA). Door een kwetsuur moest Han

#EAVer d sedp 2%0 icnushvweetr pdeins " (AhGa.ad 1dre) .de f i nale maar s
op edpl ahdts met een .sHhihledgweanab.dé@mondankbare t a
op te treden voor de Belgian cheetahs, de vrouwel
Eerstejaa)isUls cihbBvia®FEA i ceerde zi ch QloyompedceaEur opea
(EYOF) doorHonmasl Mei(iDiEid) g de hoogte van 4.72m te
pol sstok@pridinged@OF2djat ot PBRamtBarwvokal Bbheseheaatde( S
hiijn een wuiter stgosupda nmeen deee nf ifreanloeme nawat spabuangr viajp
eveneens een nieuw clubrecdhbestwwasBoli gi sehecpoésea
|l eeftijdscategori e.



%l EA kKWAROEi heeveémerine ei-lnampnevodm et 1WK U20 dat
door ggdate. was er ijzersterk met 3 personal bests
1500m vi el hij uit met een spierblessure. Toch ee

(AT A #h AADI Ae@WAADPAIOTKAWRAOG i ceerden zich voor de E
kampi oenschappeerspecWinroerb bdnej(k# 0 m HeeB Hames)
pol sstokdpmmegem. Ni na haaBeanhdeal el spifiteamgl genoe

Andere uitzonderlijke sportieve prestaties:
471 6A1T weCAOAl jdens de marathodevanfliondeme( eok
mar at hon bij AbotM5 OWabodou pAdggais @ inei ovi nnen in zijn
|l eeftijdscategori e.38NMetveagdretteirjdee \nan DhHret23'l |1 een

vestigde hij eveneens. eEm al uwodBtjl @i g hd Retcoadt
ontvangst nemen van wd eknamadhaong en,d ed e dwenr eElldr ecor dh
mar at honl oper aller tijden.
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Onze kersvers wereldkamplioedAimambla¢h@Ahlgbi gi fa
uit de handen van niemand minder dan werel dre

DCLA heeft niet alleen uitstekende atleten in de
|l oopwedstrijden behoren onze maAhbkAApAh&rdoBdren t o
|l oop 190ehedeuafbtand van 2DO0dkmkewekB&8B8dmet er.
Even indrukwekkend AOO d eligirEdesdf fad 6 ¢WH paelesn Jdelilpd e
mar at hamjnde 3 marathons mraecled kiaragn med s £emB gpltatue en
kwam al s winnaar aan 5mRd .c&dnajrneett it cor? tHl Add e3@ih” ,Q AT

543 Hr 288®ngel ooaflfig kprsetsrt at i e.
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CAT NAAM DISCIPLINE PRESTATIE PLAATS DATUM
INDOOR M55 MARC NEEFS 800m 2’ 1 0BRM25 GENT 15/01/22
AC ELIEN VEKEMANS POLSSTOK  4.35mBR BEL LUBBOCK 21/01/22
was 4.20m (2021) (USA)
CAD LORENZO NYS HOOG 1.88m GENT 23/01/22
Was 1.80m @007)
AC ELIENVEKEMANS POLSSTOK  4.40mBR BEL FAYETTEVILLE 11/02/22
was 4.35m (2022) (USA)
AC BO BRASSEUR VER 6.14m ALLENDALE 11/02/22
was 6.02m (2019) (USA)
SCH DAI KEITA 7-KAMP 5217 pt GENT 12-
was 5028 pt (2010) 13/02/22
SCH DAI KHTA HOOG 1.97m GENT 13/02/22
was 1.94m(2007)
CAD LORENZO NYS 60m H 8”65 GENT 13/02/22
(0.84m)
AC NINA HESPEL 400m 55”43 GENT 19/02/22
was 55”47
SCH NOOR 60m H 8" 43 GENT 20/02/22
KOEKELKOREN was 8”70 (
AC ELIEN VEKEMANS POLSSTOK  4m47 BRBEL BRYAN 26/02/22
Was4m40 (2022) COLLEGE
STATION
TEXAS (USA)
AC HANNE CLAES 400m 53727 LOUVAINLA- 26/02/22
was 55”43 NEUVE
M55 MARC NEEFS 1000m 2’ 4 9BRM25 GENT 26/02/22
AC HANNE CLAES 400m 53”705 MADRID (ESP) 02/03/22
Was 53”27
JUN FRIEDEL CUYPERS 1500m 4’ 46" 91 LOUVAINLA- 12/03/22
Was 4’ 51" ¢ NEUVE
JUN ELIE BACARI 60m H 8" 05 BERLIINDEUY 13/03/22
Was 8" 22 (
JUN ELIE BACARI 7-KAMP 4958 pt BERLIUNDEY 12-
Was 4943 pt (2011) 13/03/22
OUTDOOR AC ELIEN VEKEMANS POLSSTOK 4.30mBR BEL FAYETTEVILLE 03/12/21
was 4.26m (2020) (USA)
AC JELLE JANSE 24-uurloop 200km 883m DEINZE 19-
20/02/22
CAD LOUIS HAMER 4 kg 48.16m EEKLO 16/04/22
COECKELBERGHS was 47m73 (2000)
SCH NOOR 100m 12716 KESSELLO 24/04/22
KOELELKOREN was 1(2008 3
CAD LOUIS HAMER 4kg 48.67m TESSENDERLC 11/05/22
COECKELBERGHS was 48.16m (2022)
SCH DAI KEITA 10-KAMP 6943pt FILDERSTADT 21-
Was 6575pt (2020) (DEU 22/05/22
JUN ELIE BACARI 110mH 14705 LOKEREN 22/05/22
Was 14”28
SCH NOOR 100mH 13760 GORINCHEM  26/05/22
KOEKELKOREN Was 13”776 (NED)
M35 EDWIN NYS KOGEL 12.41m NINOVE 28/05/22
nieuw record
M50 TOM VAN ONGEVAL 5000m 1632”713 NINOVE 28/05/22
Was 16' 58"




M55 MARC NEEFS 400m 58701 NINOVE 28/05/22
Was58” 65 ( z
CAD LOUIS HAMER 4 kg 50.68m EEKLO 6/06/22
COECKELBERGHS Was 48.67m (2022)
SCH NOOR 100m 12712 NINOVE 10/06/22
KOEKELKOREN Was 12”716
AC NINA HESPEL 400m H 56" 27 GENEVE $U) 11/06/22
Wa s 38 @021)
AC BENBROEDERS POLSSTOK  5.85m MERZIG DEU  11/06/22
Was 5.81m (2021)
M35 EDWIN NYS DISCUS 49.54m BRUGGE 12/06/22
Was 49.34 (2021)
M60 THIERRY 2000m 8" 01”95 BRUGGE 12/06/22
HUBERLAND STEEPLE Was 8’ 58" 1
W55 LEEN LAUWERS 200m 33”777 MERKSEM 19/06/22
Wa s 3 #®020) 9
AC NINA HESPEL 400m H 56" 08 GENTBRUGGE 26/06/22
Was 56" 27
M55 MARC NEEFS 600m 131”780 GENTBRUGGE 29/06/22
Nieuw record
M65 MARC GROENINCK. 800m 247771 WOLUWE 02/07/22
Was 2'54" 1
AC HANNE CLAES 400m H 55773 LA-CHAUDDE- 03/07/22
Was 56" 08 FONDSS$UI)
AC KWINTEN COOLS KOGEL 16.55m MERKSEM 03/07/22
Was 1637m (1980)
SCH NOOR 100mH 13”755 JERUSALEM 05/07/22
KOEKELKOREN Was 13760 (2022)  (ISR)
SCH DAI KEITA 10-KAMP 6950 pt JERUSALEM 07-
Was 6943 pt(2022) (ISR) 08/07/22
M60 THIRRY 2000m 800”00 TAMPERE 08/07/22
HUBERLAND STEEPLE Was 8’ 01" ¢ (FIN)
W55 LEEN LAUWERS 150m 25705 BURCHT 09/07/22
Nieuw record
W55 LEEN LAUWERS 600m 209" 33 BURCHT 09/07/22
Nieuw record
M65 MARCGROENINCKX 600m 158”83 BURCHT 09/07/22
Nieuw record
AC HANNE CLAES 400m 52”767 NINOVE 16/07/22
Was 52”92
AC HANNE CLAES 400m 51”85 HUIZINGEN 23/07/22
Was 52”67
SCH YLIO PHILTJENS POLSSTOK 4.95m BANSTRA 29/07/22
Was 4.81m (2012)  BISTRCA
(SVK)
AC HANNE CLAES 400m H 55" 33 LIER 30/07/22
Was 55”73
JUN ELIE BACARI 110mH 1369 CALI €COb 02/08/22
Was 14”05
W55 LEEN LAUWERS 300m 53790 SINT-NIKLAAS 02/08/22
Nieuw record
AC HANNE CLAES 400m H 55723 KESSELO 06/08/22
Was 5 &023 3
M35 EDWIN NYS DISCUS 51.18m KESSEL.O 06/08/22
Was 49.54m (2022)
M60 THIERRY 300mH 56" 66 NINOVE 10/08/22
HUBERLAND Nieuw record
M50 STEVEN DECOSTEF 2000m 6’22769 GOOIK 13/08/22
Was 6’ 28" C
M65 MARCGOENINCKX 1000m 3'40" 27 KORTENBERG 19/08/22




Nieuw record

M60 THIERRY 1000m 328" 44 KORTENBERG 19/08/22
HUBERLAND Nieuw record
M35 BERT STRUYS 1000m 2’50719 KORTENBERG 19/08/22
Was2’' 58" 04
M35 SEPPE ODEYN 10 000m 356”09 KORTENBERG 19/08/22
Was 3833014
(2017)
CAD LOUIS HAMER4kg 51.50 m TESSENDERLC 24/08/22
COECKELBERGHS Was 50.68m (2022)
AC NINA HESPEL 300m 38726 EDEGEM 28/08/22
Was 40”17
M50 STEVEN DECOSTEF 2 mijl 10" 52”747 FLEURUS 03/09/22
Was 11’ 03"
(2015)
AC CLAIRE JACOBS 4 x 400m 3" 45" 33 KESSELLO 04/09/22
NINA HESPEL, INE Was 3’ 47" 4
HUGAERTS,
BENEDIKT
TCHIMOU
W55 AN 100m 16”34 MERKSEM 25/09/22
VANHELLEMONT
M50 TOM VAN ONGEVAL MARATHON 2 Hr 2 5BR3eh ™ LONDON GBR) 02/10/22
wereldkampioen
CAD LOUIS HAMER 4kg 52.83m EEKLO 08/10/22
COECKEBERGHS Was 51.50m (2022)
Daring Club Leuven Atletiek vzw
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