
M55 Naam GBD Prestatie Plaats Datum

100m Vander Linden Bert 26.06.1933 12"86 Mechelen 30.07.1988

Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 12"86 Deinze 13.06.2015

150m Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 21"50 Pelt 30.08.2019

200m Vander Linden Bert 26.06.1933 25"9 Heverlee 03.03.1988

Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 26"83 Heusden 22.08.2015

300m Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 43"55 Braine L'Alleud 25.09.2016

400m Neefs Marc 27.05.1965 58"01 Ninove 28.05.2022

600m Neefs Marc 27.05.1965 1'31"80 Gentbrugge 29.06.2022

800m Neefs Marc 27.05.1965 2'07"83 BR Boom 04.09.2021

1000m Neefs Marc 27.05.1965 2'49"52 Kortenberg 28.08.2020

1500m Neefs Marc 27.05.1965 4'29"64 Kessel-Lo 12.09.2020

mijl Hermans Luc 29.10.1957 5'23"00 Alken 27.07.2013

2000m Francis René 17.07.1933 6'34"5 Wespelaar 08.09.1989

3000m Huberland Thierry 15.08.1961 10'01"76 Forest 22.10.2016

2 mijl Tom Van Ongeval 25,05,1972 10'45"69 Alken 31,05,2025

5000m Francis René 17.07.1933 17'18"1 Kessel-Lo 01.09.1988

10000m Francis René 17.07.1933 35'11"7 Wespelaar 30.09.1988

10km op de weg Frans Fierens 29,09,1966 37'59" Lokeren 05 08 2023

Uurloop Hermans Luc 29.10.1957 16.499m Neerpelt 29.08.2014

20000m Hermans Luc 29.10.1957 1u17'27"26 Herentals 20.09.2013

Halve marathon Werner Heselmans 28.11.1968 1u22'03" Gentbrugge 08,03,2026

Marathon Werner Heselmans 28.11.1968 3u04'22" New-York 02,11,2025

110mh  106 cm Vander Linden Bert 26.06.1933 18"1 BR Tessenderlo 07.09.1988

100mh 91 cm. Vander Linden Bert 26.06.1933 16"3 PR Dilbeek 10.06.1990

200mh 76cm Buelens Marc 1955 36"75 Mechelen 28.05.2012

300mh 84 cm Van Cauwenbergh Frans 1938 48"28 PR Hasselt 25.05.1995

400mh 91cm Van Cauwenbergh Frans 1938 75"16 Vilvoorde 16.08.1997

3000m steeple Huberland Thierry 1961 11'30"09 Perth (Aus) 26.10.2016

Hoog Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 1m55 Ninove 17.06.2017

Ver Vander Linden Bert 26.06.1933 5m51 Tessenderlo 07.09.1988

Buelens Marc 1955 5m54 (-3,9m) Ninove 26.08.2015

Polsstok Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 2m30 Lyon (Fra) 04.08.2015

Kogel 7,260 kilo De Greef Lievin 1942 10m62 PR Herentals 13.06.1999

Kogel 6 kilo De Greef Lievin 1942 11m26 Jambes 04.09.1999

Discus 2 kilo De Greef Lievin 1942 30m15 Heverlee 03.06.1998

Discus 1,5 kilo Buelens Marc 18.11.1955 22m03 Vorst 01.05.2011

Speer 800 gr. O Siaens Jean 1927 30m22 Heverlee 14.09.1985

Speer 800 gr N Everaerts Eddy 1962 39m00 Kapellen 11.06.2017

Speer 700 gr N Everaerts Eddy 1962 38m81 Kessel-Lo 23.09.2017

Hamer 7 kg Siaens Jean 1927 20m70 PR Heverlee 20.08.1986

Hamer 6 kg Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 39m44 Tienen 09.06.2019

Gewichtwerpen 11,34 kg Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 15m07 Ciney 19.09.2015

Vijfkamp Schoonjans Robert 05.09.1925 801 punten Kessel-Lo 13.07.1986



Vijfkamp_AF Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 3.057 ptn Heusden 22.08.2015

Tienkamp Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 5.564 ptn Lyon (Fra) 04.08.2015

Werpvijfkamp Dreckmeier Friedhelm 24.10.1959 3.236 ptn Tienen 03.10.2015

speer 800gr. Oud, ver, 200m, discus 2 kilo, 1500m


